PREFEITURA MUNICIPAL DE NITEROI
FUNDACAO MUNICIPAL DE SAUDE

AUXILIAR DE ENFERMAGEM

INSTRUCOES:

Vocé recebera do fiscal: um cademo de questées e um cartao de respostas personalizado.
As paginas do caderno de questées estio numeradas seqiiencialmente e contém 40 questdes.

ATENGAO!
1 - Verifique se a numeracao das questdes e a paginacdo estdo corretas.

2 - Verifique no verso do cartdo de respostas, se seu nome, nimero de inscricdo, data de nascimento e cargo
para o qual concorre estdo corretos.

3 - Leia atentamente cada questao e assinale no cartdo de respostas a opcao que a responde corretamente.
4 - Observe as recomendacdes impressas no cartao de respostas.
5 - Se voceé precisar de algum esclarecimento solicite a presenca do chefe de local.

6 - Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer a prova, inclusive a marcacao do cartdo de respostas. Faca-a
com tranqiiilidade, mas controle o seu tempo.

7 - Apos o término da prova, entregue ao fiscal o carfdo de respostas devidamente assinado no verso.

CALENDARIO PREVISTO

Divulgacao do Gabarito - 04/06/2000
Prazo de Recurso - 05 e 06/06/2000
Dirigir o pedido de revisdo ao Coordenador Geral do Concurso e
entrega-lo no Protocolo da FMS, Av. Amaral Peixoto, 171, 4° andar - Centro - Niteréi.
Obs.: Nao serdo recebidos recursos em local diverso do acima referido.

Realizacao NQH: ' Nucleo de Computagéo Eletrénica
- Universidade Federal do Rio de Janeiro
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

1 - A concepcdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
regulado pelo poder do Estado, corresponde:

a) uma nocdo autoritaria de politica social que
bloqueia o direito a livre organizacédo do trabalho
em saude em um contexto de cidadania restrito

b) uma nocéo socialista de que a atencdo a saude
deve ser estatal em um contexto de cidadania restrito

¢) uma nocao centralizadora e vertical de Estado como
gestor Unico das politicas de satiide em um contexto
de cidadania regulada

d) uma nocao de Estado de bem-estar em que direitos
sociais séo elemento essencial em um contexto
de cidadania plena

2 - O modelo médico assistencial dominante nos anos 70
caracterizou-se, principalmente, pela oferta de servicos
de saude da seguinte forma:

a) universal a populacio brasileira, através da compra
de servicos privados por meio do Instituto Nacional
da Previdéncia Social

b) prioritario as populacdes urbanas, através da com-
pra de servigos privados por meio das Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude

c) prioritario as populacdes inseridas no mercado de
trabalho formal, através da compra de servicos
privados por meio do Instituto Nacional de Previ-
déncia Social

d) universal a populacao brasileira pelo Ministério da
Saude, complementado através da compra de
servicos privados para os trabalhadores inseridos
no mercado de trabalho formal

3 -A VIl Conferéncia Nacional de Saude, realizada em
Brasilia em 1986, apresenta a saide como:

a) resultado do acesso do cidadado aos servicos de
saude, tanto preventivos quanto curativos

b) resultado da organizacao social da producéo, abran-
gendo diversos aspectos das condi¢des de vida

¢) um completo estado de bem-estar fisico, psiquico
e social, e ndo simplesmente a auséncia de doenca

d) um estado 6timo de adaptacio do individuo, entre
seu meio ambiente fisico e social e suas caracte-
risticas psiquicas

4 - A Lei 8.080, sobre o Sistema Unico de Saude, pode
ser considerada insatisfatoria no seguinte aspecto:

a) a populacio esta excluida dos féruns de discussao
e decisdo, mantidas as antigas estruturas decisorias
nas maos de grupos fechados nos gabinetes do
Estado

b) a estrutura proposta para o SUS termina por manter
a antiga dicotomia acdes preventivas x acdes curativas

¢) a proposta de descentralizacdo é fragil e ndo permite
a quebra da tradicdo brasileira de centralizagcio de
decisdes em nivel federal

d) as relacdes politicas e financeiras do SUS com o
chamado sistema de atencdo médica supletiva ndo
foram regulamentadas

5 - Segundo a Norma Operacional Basica 96 (NOB) do
Ministério da Saude, geréncia é definida como:

a) adirecdo de um sistema de saude municipal, esta-
dual ou nacional

b) a administracdo de uma unidade ou 6rgdo de sau-
de prestador de servicos ao SUS

¢) a administracdo de uma unidade ou érgéo de saude
ou adirecdo de um sistema de salide municipalizado

d) a direcdo de 6rgaos coordenadores de atividades
de saude no nivel municipal, como a Vigilancia
Epidemioldgica e a Vigilancia Sanitaria

6 - Segundo a Norma Operacional Basica 96, o Piso de
Atencao Basica (PAB) é:

a) um conjunto de acdes de saude consideradas
basicas no nivel de atencéo primaria

b) um montante financeiro definido por um valor per
capita multiplicado pela populagio de cada municipio

¢) um conjunto de acdes de saude considerado sufici-
ente para ser oferecido gratuitamente a populagcéo

d) um montante financeiro definido por um valor per
capita multiplicado pela populacdo de cada estado
e por este redistribuido aos municipios

7 - A condicdo essencial para um municipio obter gestao
plena do sistema de salide municipal é apresentar:

a) um Conselho Municipal de Saude organizado

b) uma rede de prestacdo de servigos prépria, pelo
menos nos niveis primario e secundario

¢) um plano de consércio com municipios vizinhos,
para oferecer uma rede de servicos completa a
populacdo

d) uma rede de prestacdo de servigos propria, pelo
menos em no nivel primario, podendo conveniar e
credenciar os niveis mais complexos
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8 - A proposta de estimular a atividade comunitaria junto
aos servicos de saude na conducdo do SUS tem como
objetivo explicito:

a) incrementar a participacao e controle social
b) economizar gastos com recursos humanos
¢) disciplinar, controlar e reprimir a populacéo
d) economizar gastos com infra-estrutura de saneamento

9 - O enfoque epidemiol6égico no modelo de atencdo a
saude proposto pela Norma Operacional Basica 96
recomenda aos municipios que:

a) restrinjam as ac¢des de saude aquelas de cunho
estritamente preventivo, pois sdo muito mais eficazes

b) identifiquem grupos de risco em cada municipio,
para a eventualidade de ser necessario isola-los em
quarentena

¢) privilegiem as acdes de saude centradas no meio
ambiente, na qualidade de vida e na nocéo de atencao
integral a salde

d) notifiquem a emergéncia de epidemias em seu
territério a Fundacéo Nacional de Saude, para que
esta proceda a campanhas de imunizagéo

10 - Segundo a Norma Operacional Basica 96, a relacdo
entre os servicos de saude e a populagdo deve ter, como
foco principal, uma ética pautada por:

a) légica politica vigente em cada municipio

b) principios basicos do cédigo de ética médica

) proposta coletiva que transcende o individual

d) padrées regionais definidos nas constituicdes estaduais
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11 - A alternativa que contém dois tipos de tesouras
cirargicas é:

a) Mayo e Metzenbaum
b) Mixter e Museaux

c) Allis e Babycock

d) Kelly e Kocher

12 - Como exemplos de fios absorviveis que sio
destruidos pelo organismo apds algum tempo temos:

a) seda e nylon

b) aco e algodao

c) dexon e categute simples

d) categute cromado e mersilene

13 - Curetagem e secc¢do sio considerados exemplos
do seguinte tempo cirurgico:

a) sintese
b) diérese
C) exerese
d) hemostasia

14 - A paramentacdo completa pode incluir uma peca
cuja finalidade é cobrir a parte posterior do capote. Essa
peca é denominada:

a) opa

b) campo
C) casaco
d) oleado

15 - A alternativa que apresenta exemplos de instru-
mentais de apoio ou auxiliares é:

a) Farabeuf e Finochietto
b) Abadie e Satinsky

¢) Mayo e Mathieu

d) Kelly e Kocher

16 - O termo desinfeccao significa:

a) retirada da microbiota da pele

b) limpeza em areas de alimentos
¢) remoc¢éo de germes em artigos
d) combate aos insetos domésticos
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17 - Os materiais termossensiveis podem ser esterili-
zados pelos seguintes métodos:

a) estufa e vapor saturado

b) formalina e glicerina alcodlica

¢) calor seco e vapor de formaldeido

d) 6xido de etileno e peroxido de hidrogénio

18 - A lavagem gastrica € um procedimento utilizado
para remover substancia téxica do estbmago, através
da sondagem. Antes de iniciar o procedimento, o auxiliar
de enfermagem deve proceder da seguinte forma:

a) conectar a sonda num frasco estéril

b) alimentar o paciente com dieta liquida

¢) testar a sonda para verificar se esta no estbmago

d) introduzir uma pequena quantidade de liquido sob
pressao

19 - A verificagcdo do pulso é feita, comumente, através
da palpacio da seguinte artéria:

a) abdominal
b) cervical

c) dorsal

d) radial

20 - A temperatura corporal é o grau de calor que o
corpo apresenta e a sua elevacao é um importante sinal
de anormalidade. Um dos locais utilizados para sua
verificacéo é:

a) reto

b) pubis

C) cocceix
d) témpora

21 - A posicdo utilizada para descanso e conforto do
paciente e também para facilitar sua respiracao é:

a) Sims

b) Fowler

c¢) ventral

d) genupeitoral

22 - O procedimento basico mais importante para evi-
tar infeccdes hospitalares é:

a) lavar as maos

b) isolar o paciente

¢) administrar antibi6tico

d) fazer desinfestacao local

23 - O clister ou enema é a introducéo de pequena quan-
tidade de liquido no intestino. Uma de suas finalidades é:

a) provocar diurese

b) aliviar constipacao

¢) melhorar hidratacdo

d) aumentar ingesta hidrica

24 - No Programa Nacional de Imunizagcdes (PNI)
a vacina administrada por via oral previne a seguinte
doenca:

a) hepatite

b) sarampo

c) poliomielite
d) tuberculose

25 - A vacina ftriplice, que confere protecdo contra a
difteria, a coqueluche e o tétano, deve ser administrada
por via:

a) venosa

b) subcutanea
) intradérmica
d) intramuscular

26 - A prova tuberculinica é utilizada como método
auxiliar de diagnostico da tuberculose e consiste na
aplicacdo de 0,1 ml de PPD através da via:

a) subcutanea
b) endovenosa
C) intradérmica
d) intramuscular

27 - Uma paciente com 37 anos recorreu ao ambulatoério
de ginecologia do Posto de Saude, porque ndo menstruava
ha dois meses. O auxiliar de enfermagem registrou, em
sua ficha de atendimento, a seguinte anormalidade:

a) leucorréia

b) amenorréia
¢) anovulagéo
d) dismenorréia

28 - Um paciente com 58 anos e com diagndstico de
medicamentoso conforme recomenda o Programa
Nacional de Controle da Tuberculose (PNCT). A auxiliar
de enfermagem orientou o paciente para fazer uso dos
remédios diariamente, da seguinte maneira:

a) tomando-os logo ap6s as refeicbes

b) ingerindo-os com leite, antes de dormir

¢) ingerindo-os de uma sé vez, em jejum, de preferéncia
d) tomando-os, com intervalos de 8 horas entre as doses
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29 - Abroncoscopia é um exame especial que visualiza
a laringe, a traquéia e os bronquios. Em relacdo ao
paciente, a conduta de enfermagem, antes da realizacdo
do exame devera ser:

a) realizar cateterismo vesical

b) estimular a ingesta de 6 a 8 copos de agua

¢) instalar cateter de oxigénio a 8 litros por minuto

d) orientar para permanecer em jejum até o inicio do
exame

30 - Apds um acidente automobilistico, o Sr. J.P.L. perdeu
amotilidade, a atividade muscular e a sensibilidade nos
membros inferiores. Esta ocorréncia devera ser regis-
trada através do seguinte termo técnico:

a) paresia

b) paraplegia
¢) hemiplegia
d) hemiparesia

31 - Um paciente foi admitido com diagnéstico de
insuficiéncia renal crénica, apresentando oliguria,
edema e vomitos. Diante desse quadro, constitui
importante cuidado de enfermagem:

a) introduzir um trocater com mandril no peritbneo

b) medir e anotar a ingesta e a eliminagéo de liquidos

¢) estimular a ingesta de dieta hipersodica e hiperprotéica

d) incentivar a ingesta oral de dois litros de agua nas
24 horas

32 - Ao verificar a dieta trazida para o paciente, o auxiliar
de enfermagem constata poucos residuos, vegetais em
forma de puré e frutas cozidas passadas na peneira.
Essa dieta devera ser registrada como sendo do tipo:

a) livre

b) liquida
¢) normal
d) pastosa

33 - Aalternativa que indica um dos locais recomendados
para administracdo de medicamentos, tanto por via
intramuscular como por via subcutinea, é:

a) regido dorsal

b) regido escapular

c) face externa da coxa
d) face interna do maléolo

34 - Ao instalar uma hidratacio venosa, o auxiliar de
enfermagem podera evitar a ocorréncia de flebite, ao
observar o seguinte cuidado:

a) administrar soro aquecido

b) puncionar somente com jelco

c) acrescentar vitamina C ao soro

d) evitar pungcdo em membros inferiores

35 - O material indispensavel para realizar a intubacéo
endotraqueal é:

a) monitor

b) laringoscopio

¢) canula de Guedel
d) oximetro de pulso

36 - Para atender a prescricdo médica de 300 mg de
ampicilina, devemos aspirar de um frasco de 1,0 g que
foi transformado em 10ml de solucio a quantidade de:

a) 5mi
b) 4 mi
c)3ml
d)2ml

37 - Para um paciente idoso com diagnéstico de insufi-
ciéncia renal, o médico prescreveu 1500 ml de glicose
a 5% em 24h. O gotejamento devera ser mantido
aproximadamente no seguinte numero de gotas por
minuto:

a) 21
b) 18
c) 15
d) 12

38 - Alavagem intestinal ou enterdclise pode ser realizada
mediante o uso das seguintes solugdes:

a) ringer lactato e quelicin
b) soro glicosado e manitol
¢) agua destilada e halotano
d) soro fisioldgico e glicerina

39 - A auxiliar de enfermagem vem observando que o
paciente apresenta dor e dificuldade na mic¢do. Dessa
forma, registrou a seguinte alteracao:

a) anuria
b) disuria
¢) poliuria
d) hematiria

40 - A abertura produzida cirurgicamente na traquéia
para a insercdo de uma canula, quando ha uma obstrucao
nas vias aéreas superiores, recebe a denominacéo de:

a) arteriotomia
b) toracotomia

c) pielolitotomia
d) traqueostomia




